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Des écosystèmes précieux, une dégradation qui s’accélère : ce que les 
décideurs doivent retenir et les leviers pour agir dans chaque territoire.

des récifs 
coralliens 
du monde

territoires 
ultramarins 
concernés

Océans : Atlantique, 
Indien, Pacifique

pays corallien 
de la planète

www.ifrecor.fr
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Récifs coralliens : des états contrastés, des 
dégradations alarmantes

Des services essentiels

10 %

1,3 md€

Récifs coralliens
Près 60 000 km2 d’espaces 
récifo-lagonaires
10 territoires

Mangroves
986 km2

10 territoires

Herbiers
1 200 km2

11 territoires

des récifs coralliens 
du monde sont dans 
les eaux françaises

4ème pays corallien de la planète : 
la France porte une responsabilité 
majeure dans la préservation des 
récifs.

12 territoires ultramarins français abritent des récifs coralliens, herbiers tropicaux et/ou des mangroves dans les 
trois océans.

Des récifs 
globalement en 
bonne santé et 
stables, peu affectés 
par les évènements 
majeurs.
La couverture corallienne 
comme les poissons 
demeurent globalement 
stables, voire en 
augmentation. 

Des récifs dégradés par des 
évènements très impactants mais 
des capacités de résilience avérées.
Une situation préoccupante mais pas 
irréversible : capacités de récupération 
passées, recrutement massif de jeunes 
coraux, nombreux herbivores 
qui régulent les algues.

Des récifs marqués par une bascule 
écologique : vers des récifs dominés par 
des algues.
Une dégradation engagée depuis le début 
historique des suivis, liée à la dégradation de la 
qualité des eaux côtières, fortement accélérée entre 
2020 et 2025 par les évènements climatiques. 

* Situation différente selon les îles ou les sites (pastille bicolore sur la carte)

Réservoir de biodiversité
Plus du quart de la vie marine mondiale 
sur moins de 1 % de la surface des océans

Protection du littoral
Jusqu’à 97 % de l’énergie des vagues 
absorbée avant d’atteindre la côte

valeur totale annuelle des 
services rendus par les récifs, 
herbiers et mangroves en 
outre-mer

Puits de carbone
Forte séquestration de 
carbone par les mangroves 
et les herbiers

Sécurité alimentaire
Importante source 
de protéines pour les 
populations insulaires

Activités 
touristiques
Importantes sources de 
revenus et d’emplois



Herbiers marins tropicaux : dégradations et 
déclins préoccupants, des écosystèmes encore mal connus 

Mangroves : des états de conservation contrastés, des 
menaces communes à anticiper 

Les herbiers tropicaux d’outre-mer restent encore mal 
connus et peu considérés. Ils sont menacés par des 
pressions multiples : les herbiers de La Réunion ont 
quasiment disparu sur la 
dernière décennie, les 
Antilles, Mayotte et Wallis 
connaissent des déclins 
localisés, et les données 
restent lacunaires en 
Nouvelle-Calédonie et 
en Polynésie française. 

Ils figurent parmi les écosystèmes marins les moins 
suivis et les moins protégés : il y a urgence à renforcer 
concrètement leur protection.

Mangrove introduite en 
expansion, au détriment des 
habitats littoraux indigènes.

Malgré leur bon état apparent, les mangroves françaises 
restent menacées à long terme, notamment par la 

montée du niveau marin.
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Effondrement des herbiers sous l’effet de 
pressions multiples : réduction urgente des 
pressions anthropiques et un suivi de la 
récupération potentielle de l’écosystème.

Des herbiers globalement en bon état 
et stables.

Des données lacunaires et des tendances 
contrastées.

Des déclins et altérations localisés de l’état des 
herbiers, qui restent toutefois résilients : nécessité 
de réduire les pressions anthropiques.

!

Des mangroves 
globalement bien 
préservées :
peu de pressions 
humaines et des surfaces 
stables ou en hausse. 
Dégradations localisées, 
particulièrement près des 
zones urbanisées.

Malgré une certaine 
stabilité surfacique, 
pressions humaines 
importantes susceptibles 
d’altérer le fonctionnement 
écologique des 
peuplements.

Des pertes importantes de superficie depuis 
le milieu du 20e siècle dues aux pressions 
humaines mais des fonctionnalités écologiques 
encore préservées.

Fortes pressions humaines et impact majeur 
du cyclone Chido (décembre 2024). Signes de 
régénération naturelle observés dès 2025.



Pressions locales
et changement climatique : 
des effets conjugués et cumulatifs

Un déclin lié aux pressions humaines locales

Constat de rejets directs ou d’eaux usées insuffisamment traitées en 
mer, favorisant le développement des algues sur les coraux

Apports de sédiments, de nutriments et de polluants : 
dégradation de la qualité des eaux et des écosystèmes côtiers. 
L’enrichissement des eaux en azote amplifie les effets du changement 
climatique.

Destruction des récifs, labourage des herbiers et dégradation des 
mangroves.

Surexploitation des espèces commerciales. Diminution des herbivores : 
réduction du broutage des algues qui prolifèrent au détriment des coraux
et limitent leur régénération.

Assainissement défaillant 
dans la plupart des territoires

Agriculture, urbanisation : 
érosion des sols
et pollutions

Aménagements littoraux 
et mouillages

Surpêche des espèces jouant 
un rôle écologique clé

Cyclones, canicules marines, maladies : 
des perturbations répétées qui laissent moins de 
temps aux récifs pour récupérer. 
Pressions humaines : 
une récupération de plus en plus difficile après 
les perturbations.

Le changement 
climatique peut-
être source de 
stress

Ce stress est amplifié par les 
pressions locales qui réduisent la 
capacité des récifs à absorber les 
chocs climatiques et à récupérer.

Réduire les pressions 
locales est un levier 
essentiel d’adaptation 
au changement 
climatique.

La pertinence des actions locales déterminera en grande partie la survie des récifs. 

Activités humaines
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Décroissance 
des récifs 
coralliens

Dynamique d’évolution temporelle 
des récifs coralliens

Années

Ét
a

t 
d

e 
sa

nt
é

Des chocs climatiques plus
fréquents et plus intenses

2024-2025
Chido, Garance

2023-2025
4e épisode 
mondial de 
blanchissement : 
le plus sévère

Deux cyclones 
dévastateurs dans 
l’océan indien

© Jean-Philippe MARECHAL/Nova Blue Environment



Agir sur 
le climat 
Réduction rapide et 
drastique des émissions 
de gaz à effet de serre.

Accélérer et renforcer 
nos actions 
pour réduire les pressions liées
aux activités humaines et accroître la 
résistance des récifs.

le climat impose 
l’urgence, des 
leviers d’actions 
possibles

Réduire les pressions issues 
des bassins versants 

Réduire les apports en nutriments et en sédiments, en 
ciblant les sites à forts enjeux et leurs bassins versants, 
dans une logique de continuum terre-mer.

•	 Améliorer les systèmes d’assainissement et de 
gestion des eaux pluviales et renforcer les contrôles.

•	 Développer des approches de gestion intégrée à 
l’échelle des bassins versants avec une meilleure 
articulation entre les politiques de l’eau, de la 
biodiversité, de l’aménagement du territoire et de 
l’agriculture.

Favoriser des pratiques agricoles compatibles avec la 
préservation du milieu marin

•	 Améliorer les techniques culturales, les dispositifs 
d’agroforesterie et promouvoir des pratiques 
agricoles durables.

•	 Réduire fortement l’usage et l’importation des 
molécules phytopharmaceutiques persistantes.

•	 Accompagner les agriculteurs dans ces démarches 
de transition agroécologique et en démontrer les 
bénéfices.

Réduire les pressions en mer

Développer les zones de mouillage contrôlées et mettre 
en place des mouillages écologiques.

Préserver les fonctions écologiques assurées par 
les poissons herbivores et les oursins, notamment la 
régulation des macroalgues.

Renforcer la gestion et le contrôle des pêches côtières.

Protéger fortement les zones refuges et à fort 
potentiel de résilience.

AUTRES ACTIONS

Pérenniser et étendre les suivis des écosystèmes 
(récifs, herbiers, mangroves).

Prendre en compte la préservation de ces écosystèmes 
dans toutes les politiques publiques et sectorielles, 
du local au national.

Sensibiliser, éduquer et renforcer le pouvoir d’agir, 
en développant des programmes d’éducation à 
l’environnement ancrés dans les territoires, en formant 
et en accompagnant les décideurs et en soutenant les 
initiatives citoyennes locales.

Soutenir l’action par des moyens humains et 
financiers à la hauteur des enjeux.

Que faire dans mon territoire ?
Des clés pour l’action

La sauvegarde 
des récifs dépend 
de nous ! !

© Yannick Chancerelle - CRIOBE
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de suivi, un zoom sur les 5 dernières 
années sur 450 stations

acteurs des outre-mer mobilisés : scientifiques, gestionnaires, 
administrations, bureaux d’études et associations

l’état des écosystèmes en 2025 
et leur évolution depuis le 
dernier rapport

dans la lignée des rapports 
régionaux et mondiaux 
récents (2026)

À propos de L’IFRECOR

Créée en 1999, l’IFRECOR agit pour la protection et 
la gestion durable des récifs coralliens, herbiers et 
mangroves dans les collectivités françaises d’outre-
mer. Son obbjectif est de promouvoir (sur le plan local, 
national et international) la protection et la gestion 
durable des récifs coralliens, herbiers et mangroves 
dans les collectivités d’outre-mer.  L’IFRECOR est 
constituée d’un comité national et d’un réseau de 
11 comités locaux représentant les collectivités 

françaises abritant ces écosystèmes côtiers et marins :  
Polynésie française, Nouvelle-Calédonie, Wallis et 
Futuna, Guadeloupe, Martinique, Guyane, Saint 
Barthélemy, Saint-Martin, La Réunion, Mayotte, les 
îles Eparses (TAAF) et Clipperton.

Le secrétariat du comité national de l’IFRECOR est assuré 
par le ministère chargé de la transition écologique et par 
le ministère des outre-mer. 

|                  ifrecor.fr                  |                  info@ifrecor.fr                  |                  #Ifrecor  
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